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2022/23 tanév

1. félév
Intézet neve: DE Sporttudomanyi Koordinacios Intézet
Szak megnevezése: Gyogytestneveld-Egészségfejleszto osztatlan tanarszak Tagozat: nappali
Specializacio megnevezése: nincs
Félév: 5
Tantargy neve, Neptun-kddja(i): Terepgyakorlat 1.
Tantargy oraszama: 3 kreditértéke: 3

A tantargy el6kovetelménye(i): Mozgasterapia I.

1. A KURZUS OKTATO(I): Dr. Hidvégi PEter
2. A KURZUS CELJA,

A tantargy biztositsa az elméleti ismeretek olyan fokat, melyek birtokdban a hallgatok a
megszerzett ismereteiket eredményesen alkalmazhatjdk SNI-s gyermekek tanodrai és a tanoran
kiviili foglalkozasain. A targy keretében a hallgatok kiilsé helyszinen végzett gyakorlat formajaban
ismerik meg az SNI-s gyerekek sajatossagait, fobb jellemzoit és a fejlesztésiik soran alkalmazando
fobb pedagogiai aspektusokat. A helyi pedagodgiai program és az iskolaban zajlé tantervi, tanterven
kiviili és rejtett tanulasi folyamatok megértése. Az iskolaban ¢és iskolan kiviil elsajatitott tudas
kozotti ellentmondasokbol szarmazéd problémak megértése és kezelése, a tanulas kiilonb6zo
szinterei kozotti kapcsolatok.

3. A KURZUS UTEMEZESE, TANANYAGA

idépont téma megjegyzes

1. Feladatok megbeszélése.

2-13. A tantargy kiils6 helyszinen kertil teljesitésére.
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4. FELEVKOZI ES VIZSGAKOVETELMENYEK:

Hajdu-Bihar megyei Pedagogiai Szakszolgalat felépitésének ¢és milkodésének
megismerése a gyakorlatban. Intézményi bejaras. Beadandé dolgozat irasa. (Minimum 6-
8 oldal). Mindenkinek kotelezo!

Valaszthato témak:

1. SNI- sportversenyen segitOként vald részvétel, beszamold készitése a
tapasztalatokrol. (Minimum 5 oldal)

2. Ovodai gyoégytestnevelési ora latogatasa (kettd alkalom). Hospitalasi naplo készitése.

3. Egy szabadon valasztott intézmény bemutatdsa, ahol gydgytestnevelés ora van vagy
SNI-s gyermekek tanulnak és gydgytestnevelés is folyik. Beadando6 dolgozat. Minimum 6-
8 oldal.

4. Gyogyuszas ora hospitalasa (kettd alkalom). Hospitalasi naplo készitése.
A szabadon vdlasztott témak koziil kettot kell valasztani!

5. ERTEKELES MODJA: GYAKORLATIJEGY

6. KOTELEZO IRODALOM

1. Petriné F. J. (2003): A kiilonleges banasmodot igénylé gyermek. In. Falus Ivan (szerk.):
Didaktika. Elméleti alapok a tanulas tanitdsahoz. Nemzeti Tankonyvkiadd, Budapest, 417-446.

2. Falus, L. (1986): A mikrotanitas elméleti és gyakorlati kérdései. Tankonyvkiado, Budapest.
(ISBN: 963-17-9054-1)

7. AJANLOTT IRODALOM

1. Falus I. (szerk.) (2007): Didaktika. Elméleti alapok a tanitds tanulasahoz. Nemzeti
Tankonyvkiado, Budapest, 550 p. (ISBN: 9789631952964)

2. Vass, L.-Bohner,B. A.(2015): Kézikonyv a gyogytestnevelés mozgasanyagahoz. Pécsi
Tudoményegyetem Természettudomanyi Kar Sporttudomanyi és Testnevelési Intézet.
Pécs. (ISBN 978-963-642-735-1).

8. EGYEB INFORMACIOK

Az oktatd elérhetdsége: hidvegi.peter@sport.unideb.hu

Debrecen, 2022. szeptember 1.
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A kurzussal és a kdvetelmények teljesitésével kapcsolatos kérdésekben a Debreceni Egyetem
Tanulmdnyi és Vizsgaszabdlyzata, valamint a Debreceni Egyetem Etikai Kédexe az irdnyadok.



